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一、教材分析

20 级小学教育专业教育学原理课程所使用的是马工程系列中的

《教育学原理》教材。本节课属于教育学原理第五章《人的全面发展

教育》中的内容。通过美育内容的学习可以使学生掌握美育相关概念和

原理，掌握美育的途径和方法，形成对人的全面发展的深层理解，并

在此过程中，强化对审美教育的认知，提升自我审美修养。

二、学情分析

教学对象为 20 级小教专业全体本科生。学生在上课前已经对课

程内容做了预习，对《美育》中的内容已经有所了解。

三、教学目标

（一）知识与技能目标: 学生了解美育的概念，掌握美感发展的规律；

（二）过程与方法目标: 学生能用所学知识，掌握美育的途径和一般

方法；

（三）情感态度价值观目标：学生形成对人的全面发展的整体认识，

提升欣赏美、感受美的意识。

四、教学重点

美育的途径和方法

五、教学难点

美育的类型



六、教学方法

发现式教学法、合作探究法、情境教学法。

七、教学过程

（一）导入新课（3分钟）

多媒体播放视频：教育部关于美育进中考的相关视频，引导学生

思考。

为什么美育要进中考？

你认为什么是审美教育？

（二）新课讲解

1、美育的含义与意义(10 分钟)

“审美教育”来源于德文，是对一切旨在培养人们美感的教育活动

的总称，简称“美育”，是运用艺术美、自然美和社会生活美培养受教育

者正确的审美观点和感受美、鉴赏美、创造美能力的教育，是全面发

展教育必要的组成部分。涉及美学和教育学两个学科。

美育概念的提出主要和两个人有关：

孔子的人格理想是“尽善尽美”的“君子”，而这又需要一个审美塑

造的过程。“仁心君子”成为孔子建构其美育观的出发点，他要求“发乎

情止乎礼义”，“乐而不淫哀而不伤”，由此形成了中国独特的以诗歌为

美育途径的“诗教”传统。

席勒（1759～1805）的《审美教育书简》（即《美育书简》）是

西方历史上第一部系统论述美育理论的专著。他主张以“游戏”去统合

现代文明分裂了的人类感性与理性，从而提出了一条新的美育途径。



（注：教师可依据创生性理念，观察课堂中学生的实际反映，提问

是否有同学课前了解席勒和他的《审美教育书简》，请同学发言，教

师补充，以增进学生对美育的理解，并尽量激发学生课后阅读席勒书

籍的兴趣，增加学生课外阅读量）

课堂延伸，结合导入的视频，小组讨论美育的意义，教师总结：

a.美育有助于扩大学生的知识视野，发展学生的智力和创新精神。

b.美育有助于净化心灵，培养高尚的道德情操。

c.美育有助于促进学生身体健美发展。

d.美育有助于学生培养和形成劳动的点。

2、美育的类型（10分钟）

通过对美育类型的认识，有助于学生全面理解审美教育。

学生自主阅读教材相关内容，教师播放图片，提问：这些图片分

别属于审美教育的哪一类？并引导学生根据生活观察和学习积累，分

别就美育的类型举出其他例子（学生自由发言，教师补充、点评）

a.艺术美

b.科学美



c.自然美

3、美育的原则（10 分钟）

美育原则是按照美和审美意识、审美能力形成和发展的规律进

行教育所必须遵循的要求。

a. 形象性原则：对学生进行美育应当运用现实的或艺术的美的

形象，使学生直接感知到美的和谐、对称、节奏等形式，受到美的熏

陶，养成高兴的情操。

b. 情感性原则：对学生进行美育要引导他们深入到现实的和艺

术的美的意境中去，激起情感上的共鸣，达到入迷的陶醉状态，使美

融化于心灵。

c. 活动性原则：对学生进行美育应该通过审美活动，贯彻以活

动教育为主的方式，让学生去感受美、鉴赏美、创造美，受到审美的

熏陶。这是审美教育区别于学校其他方面的教育的重要标志。

d. 差异性原则：对学生进行美育应当根据学生年龄牲、个性差异

及审美兴趣爱好的不同，选择不同的内容、采用灵活多样的方式进行，

使他们对美和艺术的兴趣爱好与美的创造才能得到发展。

4、美育的途径和方法（8分钟）

学生分小组讨论美育的途径，并进行小组汇报。教师引导学生总结：

a. 通过科学文化基础知识教学进行美育：科学文化知识教学是

学校美育的重要途径。

b. 通过艺术学科教学和课外文艺活动进行美育：音乐、舞蹈、美



术、文学、戏剧、电影和电视（艺术是美育的主要手段）

c. 在日常生活中进行美育：“美是生活——车尔尼雪夫斯基”利用

家庭环境进行美育，组织学生参加美化学校环境的活动，引导学生在

日常生活中体悟美。

（三）作业布置（3分钟）

针对课堂中分析的教育部的美育进中考政策，谈谈自己的看法，

并形成书面作业。

八、思政教育

我国社会主义学校的美育是为建设社会主义精神文明和培养学生

心灵美、行为美服务的。通过美育可以促进学生的德、智、体的发展。

它可以提高学生思想，发展学生道德情操；它可以丰富学生知识，发展学

生智力；它可以增进人们身心健康，提高体育运动质量； 它可以鼓舞

学生热爱劳动、热爱人民，并进行创造性的工作。学完本节内容，希

望同学们能学会认识美、欣赏美，将美育融入以后的生活生活和学习

中，真正的感受美、创造美。

九、板书设计

板书采取思维导图式设计，便于学生明确本节重难点内容。



十、教学反思

本节课以OBE理念为核心，贯彻以人为本的教育思想，在讲授

过程中以学生为中心，整体教学效果良好，教学目标基本得到实现，

以维果斯基的最近发展区理论为指导，教学的重难点设置合理。在教学

过程中，学生总体思维活跃，但在讲授美育的类型时，部分同学在自主

阅读环节自制能力略差，没有按照要求仔细阅读教材相关内容。对此，

在今后的教学过程中，我会进一步加强课堂管理，并向有经验的教师请

教。
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